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Klinikausbildung im Fach Physiotherapie in der Orthopädie 
 
 
 
Name...........................................Vorname............................................geb.:....................... 
 
 
Ausbildungsklinik:................................................................................................................... 
 
 
Einsatzzeit:............................................................................................................................. 
 
 
Freistellung während der Klinikausbildung: 
 
 
............................................................................................................................................... 
 
............................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
Schwerpunkte der fachspezifischen Klinikausbildung sind: 
 
1. Physiotherapeutische Befundaufnahme 
 
2.   Erstellen und formulieren der Behandlungsziele an Hand des Befundes 
 
3.   Aufstellen von befundgerechten Therapieplänen 
 
4.   Durchführen der fachspezifischen physiotherapeutischen Behandlungen 
 
 
 
 
Während der Klinikausbildung sind 1-2 Behandlungsprotokolle anzufertigen und dem 
Praxisausbilder vorzulegen. 
 
 
 



Folgende Zustandsbilder wurden im Fachunterricht besprochen und sollten während der 
Klinikausbildung behandelt werden: 
 
1.  PT bei Erkrankungen im Fußbereich 
2.  PT bei Erkrankungen im Knie- und Beinbereich 
3.  PT bei Erkrankungen des Hüftgelenkes 
4.  PT bei Haltungs-, Stellungs- und Formfehlern der Wirbelsäule 
5.  PT bei Morbus Bechterew 
6.  PT bei Erkrankungen der oberen Extremität 
7.  PT bei Thoraxdeformitäten  
 
folgende spezielle Behandlungstechniken wurden im Fachunterricht gelehrt: 
 
1.  Klapp´sche Kriechübungen 
2.  Haltungsturnen 
3.  Behandlung im Schlingentisch 
4.  PNF 
5.  Funktionelle Bewegungslehre 
6.  Manuelle Therapie 
 
 
 
Ausgeführte Behandlungen während der fachspezifischen Klinikausbildung: 
 
 
............................................................................................................................................... 
 
............................................................................................................................................... 
 
............................................................................................................................................... 
 
............................................................................................................................................... 
 
............................................................................................................................................... 
 
............................................................................................................................................... 
 
............................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
............................................................ 
Ort, Datum 
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